
ore 13:30 Registrazione partecipanti

ore 14:00 Presentazione e obiettivi 
del corso

 Saluto delle autorità

ore 14:10 Trasformazione da collegio a 
ordine: che cosa cambia per 
il professionista e per l’ordine? 
Lettura Magistrale

ore 14:30 La medicina narrativa:
• Le medical humanities per 

il benessere dell’operatore
• Il burnout degli operatori 

sanitari
• Trasformare l’aggressività 

in assertività
• Tecniche di training autogeno

ore 17:30 Ridere per sostenere: esperienza 
di operatori volontari che cercano 
di far ridere i piccoli pazienti. Un 
esempio che può aiutare anche 
gli operatori sanitari.

 Discussione con i docenti

ore 18:30 Questionari di gradimento e 
Verifica di apprendimento

ore 18:30 Concerto  del Gruppo Vocale 
Controcanto di Cameri
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 La registrazione dei partecipanti 
 inizierà 30 minuti prima 
 dell’avvio delle attività 

Il programma 10 MAGGIO 2019

Giornata 
internazionale 
dell’infermiere
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CONTROCANTO 
Gruppo vocale di Cameri

Area/Obiettivo formativo
Obiettivo nazionale: 27 –  
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro

Obiettivo del dossier formativo:  
Tecnico professionali

Area regionale:  
Sicurezza ambienti di vita e luoghi di lavoro

Obiettivo del corso
Sviluppare competenze di rilevazione e monitorag-
gio degli indicatori di disagio presenti nel professio-
nista sanitario e delle modalità di sensibilizzazione 
verso l’adesione ai comportamenti di auto protezio-
ne e benessere lavorativo attraverso la valorizzazio-
ne ed accrescimento delle competenze in tecniche 
di training autogeno.

Articolazione del corso
Il corso può essere frequentato da un massimo di 
70 partecipanti ed è articolato in 1 giornata.

Il corso sarà condotto con lezioni e relazioni su 
tema preordinato e confronto-dibattito con i 
docenti.

Destinatari
Tutte le professioni sanitarie.

Quota di iscrizione 
La partecipazione al corso è gratuita

Docenti
Patrizia Zeppegno, Eleonora Gattoni, Eleonora 
Gambaro, Alessandro Feggi, Amalia Jona, Paola 
Sanvito, Gabriele Fasolini, L. Daniela Vadalà

Direttore del corso
Dott.ssa Paola Sanvito

Responsabile scientifico
Dott.ssa Patrizia Zeppegno

Dott. Gabriele Fasolini 

Segreteria Organizzativa
Segreteria OPI di Novara e VCO

info@ipasvinovara.it  tel 032130237

Assegnazione dei crediti ECM
I crediti ECM verranno assegnati con una 
presenza minima al corso del 90% dell’intera 
durata, il superamento del test di apprendi-
mento e la presenza sui registri di tutte le fir-
me di entrata e uscita.

N° 70 partecipanti

Modalità di iscrizione 
Le iscrizioni all’evento sono aperte 

dal 15 aprile al 6 maggio 

Istruzioni per l’iscrizione al corso
•  Collegarsi alla piattaforma  

www.formazionesanitapiemonte.it

•  Effettuare l’accesso al proprio profilo 
“utente e password” in alto a destra

•  Cliccare su “offerta formativa” e scegliere 
il corso (codice 33640)

•  Cliccare sull’icona di iscrizione al corsogra
fic
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IL CORSO NOVARA, Venerdì 10 maggio 2019Concerto finale con...

direttore  
Maestro Paolo Benedetti

titolo del concerto

... Ma le Donne...!
Brani

1. “Ricevete o padroncina“  
da Le nozze di Figaro – W.A. Mozart

2. “Coro di zingarelle” da La traviata – G. Verdi
3. “Coro delle sigaraie” da Carmen – G. Bizet
4. “Gavotte” Sonata in DO Maggiore opera 1 n. 7  

(flauto Giulia Bellan)
5. “La Giavanese” da Il paese dei campanelli – V. Ranzato
6. “Oh Cin Ci Là” da  Cin Ci Là – V. Ranzato
7. “Les Grisettes” da La vedova allegra – F. Lehár
8. “È scabroso le donne studiar” da La vedova allegra  

– F. Lehár
9. “La Pantera Rosa” H. Mancini (flauto Giulia Bellan)
10. “Un Bacio a Mezzanotte” G. Kramer
11. “Over The Rainbow”  H. Arlen
12. “Adiemus – Songs of Sanctuary” K. Jenkins

ORE 19,15 • APERICENA


