
È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679. 
 

 

 

CURRICULUM VITAE 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI   

 

 Simone Penucchini 
Viale San Giuseppe, 43, 28921 

VERBANIA (VB)  
+39 3492698252 
MAIL: simone.penucchini@gmail.com / PEC: simone.penucchini@cert.ordine-opi.it  

 
 

Sesso maschile | Data di nascita 24 aprile 1994 | Cittadinanza ITALIANA 
 

 
 

OCCUPAZIONE DESIDERATA INFERMIERE 

 
 

    ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

Settembre 2022    

- in corso Infermiere presso A.S.L. V.C.O. - Ospedale Castelli (Verbania) 
A.S.L. V.C.O. – Ospedale Castelli (Verbania) (Ospedale "Castelli" Verbania) 

• U.O. “Blocco Operatorio" – si eseguono interventi di orto-traumatologia, chirurgia 
(addominale e senologica), ginecologia e parti cesarei, otorinolaringoiatria (piccoli 

interventi), nefrologia (FAV e TESIO), oculistica (intravitreali/cataratte), urologia 
(piccoli interventi) 

 
“Al momento eseguo la presa in carico (Infermiere di pre-Sala) di pazienti accedenti 
al Blocco Operatorio per interventi pianificati o urgenti, assistenza anestesiologica 

intraoperatoria (Infermiere di Anestesia) in collaborazione con medici anestesisti per 
interventi pianificati o urgenti, Infermiere di Sala (TUTTE le specialistiche) e 

Infermiere Strumentista (SOLO per le specialistiche orto-traumatologia, nefrologia, 
ORL, oculistica) per interventi pianificati o urgenti. 

Settore socio-assistenziale, sanitario 

 

Dicembre 2018 

- Settembre 2022 Infermiere presso Istituto Auxologico Italiano 
Istituto Auxologico Italiano – Sede di Piancavallo (Ospedale “San Giuseppe”) 

• U.O. “Recupero e Riabilitazione Funzionale" - riabilitazione metabolica 

integrata di pazienti affetti da obesità di grado elevato (con indice di massa 
corporea > 40 o > 35 con complicanze gravi), ricoverati in media oltre 800 

pazienti/anno, monitorati nel tempo con studi di follow-up (efficacia 
riabilitativa mantenuta a due anni in circa il 70% dei ricoverati). 

“Al momento gestisco le cure di circa 50 pazienti/giorno (circa 4 dimissioni e 4 

ingressi quotidiani), gestione e pianificazione prelievi ematici e somministrazione di 

terapie, registrazione e gestione della documentazione clinica, esecuzione di ricoveri 

e dimissioni, educazione e formazione sanitaria verso i pazienti/caregivers, 

partecipazione a diversi progetti di ricerca e monitoraggio dei percorsi riabilitativi 
specifici per la tipologia di paziente in cura” 

• U.O. “COVID” – cura dei pazienti COVID+ in post-acuzie e riabilitazione 

Settore socio-assistenziale, sanitario 

 

Ottobre 2015 

- in corso Volontario della Croce Rossa Italiana 
Croce Rossa Italiana – Comitato di Verbania (C.R.I. Verbania) 

• Direttore di corso per Volontari / Monitore di Primo Soccorso 
• Operatore Polivalente Salvataggio in Acqua (O.P.S.A.) / Operatore Settore 

Emergenza (O.P.E.M) 
• Soccorritore con Allegato A 118 

Settore socio-assistenziale, sanitario 
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https://www.aslvco.it/ospedale-castelli-verbania/
https://www.auxologico.it/sedi/auxologico-piancavallo
https://www.auxologico.it/recupero-riabilitazione-funzionale
https://www.criverbania.it/
Amministrazione
Evidenziato
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               Ottobre 2014 

- Nov. 2018 Tirocinio curriculare laurea triennale 
Tirocini multipli svolti secondo piano di studio 

universitario presso Enti ed aziende convenzionate 
con l'Università. 

• Riabilitazione neurologica (Istituto 
Auxologico Italiano – Sede di Piancavallo) / 

Medicina generale (Ospedale Castelli 

Verbania) / Ortopedia (C.O.Q. Omegna) / 
Nucleo Alta Complessità e Nucleo Comi 

(Eremo di Miazzina) / Centro Salute Mentale 
(Omegna) / Rianimazione (Ospedale Castelli 
Verbania) / Distretto Territoriale ASL VCO 

(Sede di Verbania) / Blocco Operatorio 
(Ospedale Castelli Verbania) / Hospice (San 

Rocco Verbania) 

Settore socio-assistenziale, sanitario 
  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Aprile 2022 

- in corso 

(temporaneamente 

in stand-by) 

 

 

 
2014 

- 2018 

 
 

 
 

2008 

- 2013 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingue 

straniere 
 

Francese  
 

Inglese 

 

 

 

 

Tirocinio curriculare Laurea specialistica di primo livello – Infermiere 

specializzato in accessi vascolari ecoguidati 
Tirocinio svolto secondo piano di studio universitario presso Ospedale Castelli Verbania (VB) 

– U.O. Oncologia ed ambulatori per impianto e gestione di dispositivi vascolari 
ecoguidati. 

    Settore socio-assistenziale, sanitario 

 

 

Laurea in scienze Infermieristiche (Infermieristica)  
Università degli Studi del PIEMONTE ORIENTALE 'Amedeo Avogadro' - Dipartimento di 
Medicina Traslazionale - Laurea di primo livello:  votazione di 97/110 con tesi dal titolo 
“L’Infermiere del Sistema di Emergenza Territoriale ed i dispositivi di somministrazione dei 

farmaci alternativi al catetere venoso periferico. Una revisione della letteratura.” 

 
Studi Pre-Universitari 
Diploma di Liceo Scientifico  

Indirizzo scientifico-tecnologico 
I.I.S. L. Cobianchi (VB) 

Anno Maturità: 2013 
 
 

 
 

 

 

 

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

A1 Base A1 Base A1 Base A1 Base A1 Base 

C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello 
avanzato Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 
 

 Ottime competenze comunicative acquisite durante gli  anni  di  lavoro, le mie 
esperienze di volontariato, di formazione e di tirocini pratici, ottime capacità 
relazionali ed empatiche. 

 
 

Ottime competenze organizzative e di lavoro in equipe, elevata flessibilità e capacità di 
adattamento e  cooperazione in diversi settings operativi.

Competenze 

comunicative 

Competenze 

organizzative e 

gestionali 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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 Competenze di tutoring (come operatore / educatore in ambito scolastico) e di mentoring 

(come Infermiere qualificato, esperto e specializzato), ottime capacità di gestione dei 

carichi di lavoro, attitudine a lavorare per obiettivi e tramite pianificazione. 

 Competenze di management della documentazione clinica digitale e nello sviluppo di 

tesi di ricerca e ricerca clinica. 
• Infermiere esperto nella gestione ed utilizzo dei CGM (Continuous Glucose 

Monitoring systems), nello specifico sistemi FreeStyle Libre e relativi 

 
 PACCHETTO OFFICE 

Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici: (Altamente 
specializzato) | Suite da ufficio: (Altamente specializzato) | Web Browser: (Altamente 

specializzato) 

 
 GESTIONE SISTEMI E RETI 

 Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Intermedio) 

 

 GESTIONE DATI 
 Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base) 

 

 GRAFICA E MULTIMEDIA 
 (Intermedio)   

 
Ottima padronanza del Sistema Operativo Windows, ottima padronanza degli strumenti 

Microsoft Office e Google Drive, ottima padronanza e gestione di Siti Web, capacità di 
utilizzare i server di posta elettronica, sistemi di messaggistica istantanea, social ed altri 

strumenti offerti da internet. 

 

 
B, A, patente di guida militare Croce Rossa Italiana 5, automunito. 

 
 

 
 

 
 

 

  

 

• Addetto Antincendio – Rischio elevato 
• Assistente Bagnanti - P (FIN) 

 ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 

- Volontario di Croce Rossa Italiana 

- Donatore A.D.M.O. 

  

Patenti di guida 

e mezzi 

Competenze 

professionali 

Competenze 

digitali 

Altre 

competenze 

Appartenenza a 

gruppi/associazioni 


