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*Date (da-a)
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* Principali mansioni e responsabilita
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ZAVAGLIO ANDREINA

andreina.zavaglio@med.uniupo.it

andreina.zavaglio1@cert.ordine-opi.it

[taliana

02/03/1971

dal 07/1994 al 05/1998
“Casa Serena” via Di Vittorio 22, Cilavegna (PV)

Struttura Residenziale per Anziani
Infermiera
Assistenza infermieristica di base

dal 06/1998 al 01/2003

AOU Maggiore della Carita di Novara Corso Mazzini 18, 28100 Novara
Azienda Ospedaliero Universitaria - EMODIALISI

Azienda Ospedaliero Universitaria

Infermiera

Assistenza infermieristica specialistica

dal 02/2003 al 09/2003

AOU Maggiore della Carita di Novara Corso Mazzini 18, 28100 Novara
Azienda Ospedaliero Universitaria — ORTOTRAUMATOLOGIA
Azienda Ospedaliero Universitaria

Infermiera

Assistenza infermieristica di base e specialistica, funzione di tutoraggio degli studenti del corso di laurea in
infermieristica

dal 10/2003 al 12/2010

AOU Maggiore della Carita di Novara Corso Mazzini 18, 28100 Novara
Azienda Ospedaliero Universitaria — MEDICINA INTERNA

Azienda Ospedaliero Universitaria

Infermiera

Assistenza infermieristica di base e specialistica, funzione di tutoraggio degli studenti del corso di laurea in
infermieristica e ostetricia



*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Voto

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Voto

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Voto
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dal 01/2011 al 15/03/2021
AOU Maggiore della Carita di Novara Corso Mazzini 18, 28100 Novara

Corso di Laurea in infermieristica, polo formativo di Novara - Universita del Piemonte Orientale —
Dipartimento di Medicina Traslazionale

Infermiera Tutor Pedagogica dedicata alla didattica professionale

Funzione di tutorship: supervisore dei tutor clinici, degli infermieri affiancatori e degli studenti
nelle sedi di tirocinio, progettista e gestore didattico di anno di corso e di percorsi di tirocinio,
progettista di formazione continua di tutor clinici e infermieri guida

dal 15/03/2021 al 21/07/2021
AOU Maggiore della Carita di Novara Corso Mazzini 18, 28100 Novara

Corso di Laurea in infermieristica, polo formativo di Novara - Universita del Piemonte Orientale —
Dipartimento di Medicina Traslazionale

Coordinatore della Didattica Professionale pro-tempore del Corso di Laurea in Infermieristica
Funzione di coordinamento del Corso di Laurea

dal 21/07/2021 a OGGI
Azienda Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carita di Novara Corso Mazzini 18, 28100 Novara

Corso di Laurea in infermieristica, polo formativo di Novara - Universita del Piemonte Orientale —
Dipartimento di Medicina Traslazionale

Coordinatore della Didattica Professionale del Corso di Laurea in Infermieristica
Funzione di coordinamento del Corso di Laurea

07/11/2016
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Torino

Assistenza infermieristica e assistenza ostetrica, organizzazione e management, ricerca e innovazione,
formazione ed educazione.

Dottoressa Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
110/110 con lode

12/07/2012

Master di | livello in “Modelli e metodi della tutorship nella formazione e sviluppo delle professioni

infermieristiche ed ostetrica” — Universita degli Studi di Torino

Pedagogia con particolare attenzione all'aspetto andragogico e allapprendimento dall'esperienza
attraverso ['utilizzo di metodologie di didattica tutoriale al fine di sviluppare capacita autoriflessive e di
elaborazione delle motivazioni professionali e dei bisogni formativi del discente, utilizzo di metodiche e
strumenti di futorship compresa la didattica e-learning,

Infermiera con competenze specialiste nella formazione degli adulti
106/110

10/12/2009

Master di | livello in “Management per le funzioni di coordinamento delle organizzazioni sanitarie”
Universita degli Studi del Piemonte Orientale

Organizzazione sanitaria e delle attivita assistenziali, programmazione e controllo dei processi produttivi,
gestione e sviluppo delle risorse, metodologia della ricerca.

Infermiera con funzioni di coordinamento delle organizzazioni sanitarie
106/110



* Date (da-a) 01/07/1994

* Nome e tipo di istituto di istruzione Diploma di infermiera professionale
o formazione Scuola per Infermieri professionali Unita Socio Sanitaria Locale 51 Novara
* Principali materie / abilita Assistenza infermieristica
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Infermiera professionale
+ Voto 70/70
ALTRE ESPERIENZE

Consigliera presso Collegio IPASVI di Novara e VCO, mandato triennale 2009/2011
Segretario presso Collegio IPASVI di Novara e VCO, mandato triennale 2012/2014

Co-coordinatore del gruppo di Lavoro del Coordinamento Interregionale del Piemonte e Valle d’Aosta dei Corsi di Laurea in Infermieristica, Corsi di Laurea
in Infermieristica Pediatrica e Laurea Magistrale che si occupa del “Ragionamento clinico nei corsi di Laurea in infermieristica, presupposti per ri-orientare
I'insegnamento/apprendimento” dal 2017 al 2023

Collaborazione come tutor metodologico nel progetto di implementazione del Primary Nursing presso '’AOU Maggiore della Carita Di Novara dal gennaio
2020 a tutt'oggi

Referente del TeCo (Test delle Competenze Trasversali e Disciplinari) per le sedi del Corso di Laurea in infermieristica dell'Universita del Piemonte Orientale
dal 2017 a tutt'oggi

Progettista dipartimentale di formazione presso AOU Maggiore della Carita di Novara in carico dal 2017 a tutt'oggi
Componente della Commissione d’Albo presso Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) — Novara VCO dal 20/11/2024

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura LIVELLO BUONO
* Capacita di scrittura LIVELLO INTERMEDIO
» Capacita di espressione orale LIVELLO INTERMEDIO
FRANCESE
* Capacita di lettura LIVELLO BUONO
* Capacita di scrittura LIVELLO INTERMEDIO
» Capacita di espressione orale LIVELLO INTERMEDIO
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DOCENZE ATTIVITA’ DI COMPLEMENTO ALLA DIDATTICA

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA UNIVERSITA’ DEL PIEMONTE ORIENTALE

ANNO ACCADEMICO 2005/2006
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Metodologia
Clinica Infermieristica “Laboratorio di tecniche assistenziali per il paziente diabetico” per n® 10 ore. (1°anno di corso)

ANNO ACCADEMICO 2012/2013

Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Metodologia
Clinica Infermieristica “Laboratorio di metodologia attiva per 'acquisizione di competenze tecniche infermieristiche di base” 40 ore (1° anno di
COrso)

ANNI ACCADEMICI 2012/2013 - 2013/2014
Corso di Laurea in infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Metodologia
Clinica Infermieristica “Laboratorio di metodologia attiva per la definizione di check list tecnico pratiche” 40 ore (1° anno di corso)

ANNI ACCADEMICI 2013/2014 - 2014/2015 — 2015/2016 — 2016/2017 — 2017/2018 - 2018/2019
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Metodologia
Clinica Infermieristica “Laboratorio di metodologia attiva per I'acquisizione di competenze nel processo di nursing” 40 ore (1° anno di corso)

ANNI ACCADEMICI 2013/2014 — 2014/2015 — 2015/2016 -2016/2017 - 2017/2018 - 2018/2019
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Metodologia
Clinica Infermieristica “La formulazione e la dissertazione del piano assistenziale di un caso clinico di primo livello” 50 ore (1° anno di corso)

ANNI ACCADEMICI 2014/2015 — 2015/2016 — 2016/2017 — 2017/2018 — 2018/2019 — 2019/2020
Corso di Laurea in infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Relazione d'aiuto
e adattamento ‘La relazione infermiere-assistito: livello base 1” 20 ore (1° anno di corso)

ANNO ACCADEMICO 2019/2020 - 2020/2021

Corso di Laurea in infermieristica — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina Infermieristica di
emergenza “La formulazione e la dissertazione del piano assistenziale di un caso clinico in area critica” base 1” 96 ore (3° anno di corso)

CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA UNIVERSITA DEL PIEMONTE ORIENTALE

ANNI ACCADEMICI 2008/2009 - 2009/2010 - 2013/2014 - 2014/2015 - 2015/2016 — 2016/2017 — 2017/2018
Corso di Laurea in Ostetricia — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di completamento nella disciplina di Assistenza
Infermieristica in area medica “Infermiere esperto nella terapia del dolore” per n° 10 ore. (2° anno di corso)

ANNI ACCADEMICI 2015/2016 - 2016/2017 — 2017/2018
Corso di Laurea in Ostetricia — Universita del Piemonte Orientale: attivita didattica di complemento nella disciplina assistenza ostetrica e
ginecologica preventiva ‘Esercitazioni individuali e di gruppo nelle metodologie di gestione d’aula” per n° 14 ore (2° anno di corso)

DOCENZE DICSCIPLINE INSEGNAMENTI

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA UNIVERSITA DEL PIEMONTE ORIENTALE

DOCENTE della disciplina di Infermieristica Clinica Medica

(Insegnamento di Infermieristica clinica in area medica - 2° anno di corso 1 semestre — 36 ore)

ANNI ACCADEMICI 2013/2014 - 2014/2015 — 2015/2016 — 2016/2017 — 2017/2018 — 2018/2019 — 2019/2020 - 2020/2021 - 2021/2022 -
2022/2023 - 2023/2024 — 2024/2025

Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale

COORDINATORE della disciplina di Infermieristica Clinica Medica

(Insegnamento di Infermieristica clinica in area medica - 2° anno di corso 1 semestre — 36 ore)
ANNO ACCADEMICO 2023/2024 — 2024/2025

Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale

COORDINATORE E DOCENTE dei Laboratori Professionali
(Insegnamento Laboratori Professionali — 1° anno di corso 1° semestre — 28 ore)
ANNI ACCADEMICI 2013/2014 — 2014/2015 - 2015/2016 — 2016/2017 — 2017/2018 — 2018/2019
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Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale

DOCENTE dei Laboratori Professionali

(Insegnamento Laboratori Professionali — 2° anno di corso — 14 ore)

ANN ACCADEMICI 2019/2020 - 2020/2021 - 2021/2022 - 2021/2022 — 2022/2023
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale

COORDINATORE del tirocinio I-lI-lll anno di Infermieristica
(Corso di studio di Infermieristica 1° - 2° - 3° anno di corso)

ANNI ACCADEMICI 2021/2022 - 2022/2023

Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale

DOCENZE MASTER | LIVELLO
IN TUTORING PER LE PROFESSIONI SANITARIE INFERMIERISTICHE, OSTETRICHE E DELLA RIABILITAZIONE
UNIVERSITA DEL PIEMONTE ORIENTALE

DOCENTE della disciplina “la costruzione di strumenti di valutazione delle competenze intellettive e gestuali”

(Modulo: progettare e gestire I'attivita tutoriale — metodi e strumenti — 18 ore)

ANNO ACCADEMICO 2015/2016

Master | Livello in Tutoring per le Professioni Sanitarie Infermieristiche, Ostetriche e della Riabilitazione — Universita del Piemonte Orientale

DOCENTE della disciplina “elaborazione delle esperienze di tirocinio”

(Modulo: apprendimento esperienziale - 16 ore)

ANNO ACCADEMICO 2015/2016

Master | Livello in Tutoring per le Professioni Sanitarie Infermieristiche, Ostetriche e della Riabilitazione — Universita del Piemonte Orientale

DOCENZE - CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO PER FORMATORI PRIMARY NURSING

COORDINATORE del corso di perfezionamento universitario per formatori al Primary Nursing
ANNO ACCADEMICO 2018/2019
Corso di Perfezionamento Universitario per formatori al Primary Nursing — Universita Del Piemonte Orientale

Tutor pedagogico del corso di perfezionamento universitario per formatori al Primary Nursing
ANNI ACCADEMICOI 2019/2020 - 2022/2023 - 2023/2024
Corso di Perfezionamento Universitario per formatori al Primary Nursing — Universita Del Piemonte Orientale

DOCENTE della disciplina “preparare e condurre una lezione”

(Modulo: formare al Primary Nursing - 8 ore)

ANNI ACCADEMICOI 2018/2019 - 2019/2020 — 2022/2023 - 2023/2024

Corso di Perfezionamento Universitario per formatori al Primary Nursing — Universita Del Piemonte Orientale

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Data pubblicazione 2011

Titolo del lavoro DIDAMATICA 2011 - Insegnare Futuro

ISBN 9788890540622

Coautori Suardi B, Massobrio E, Gallione C, Rinaldi C, Vadala LD, Zavaglio A.
Data pubblicazione 2021

Titolo del lavoro BIOETICA E DEONTOLOGIA PROFESSIONALE

ISBN 9788838697210

Coautori Galletti C, Marmo G, Zavaglio A. (Capitolo 16)

Data pubblicazione 2023

Titolo del lavoro Conoscere, pensare e agire nell'assistenza infermieristica.
ISBN 8869290212
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Autori Marmo G, Mirabella P.
Coautori Paoletti S, Sampietro Coen P, Zavaglio A.

PUBBLICAZIONI NON INDICIZZATE

Data pubblicazione 2017

Titolo del lavoro La resilienza nella professione infermieristica: strategie per potenziarla

Rivista L'INFERMIERE - Notiziario aggiornamenti professionali — Federazione Nazionale Ordini
Professioni Infermieristiche (FNOPI)

Coautori Zavaglio A, Corniati I.

Data pubblicazione 2018

Titolo del lavoro II tutorato pedagogico infermieristico: una funzione da valorizzare

Rivista L'INFERMIERE - Notiziario aggiornamenti professionali — Federazione Nazionale Ordini
Professioni Infermieristiche (FNOPI)

Coautori Zavaglio A, Marmo G, Ballella G, Banchio B, Baruffaldi L, Bergui AM, Bologna D, Bonino B,

Caggiano P, Cecchin S, Chiantor L, Cogo F, Depaoli D, Fanello A, Graziani B, Gregorino S,
llari F, Oriani R, Paoletti S, Pozzati D, Quartagno M, Sampietro Coen P, Dimonte V.

Novara, 16/12/2024 Firma

Andreina Zavaglio

Firma autografa sostituita a mezzo
stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’ art. 13 del D.Lgs 196/2003 e
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali
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